
COMO ESTUDAR MÚSICA

     

                Prof. Dirso Anderle  

                POR ORDEM DE IMPORTÂNCIA:

1. Estudar metodicamente todos os dias, de 20 à 30 minutos. A assimilação da 
prática músical é abstrata e se não houver um estud o diário o conhecimento 
facilmente se perderá. Portanto estudar apenas um d ia por semana não 
ajudará muito na evolução da prática musical.

2. Utilizar sempre as técnicas de digitação (dedos) , ritmo, tempo, modo, 
indicadas pelo professor.

3. Repetir várias vezes, somente, o trecho musical (compasso, notas, 
acordes), que você errou. Não perca tempo em repeti r a parte da música que 
você está executando corretamente.

4. Estudar sempre usando a pulsação/marcação (baten do o pé, usando 
metrônomo, bateria eletrônica ou contando 1, 2 ou 1 , 2, 3 ou 1, 2, 3, 4).

5. Procure identificar sempre o 1º tempo do compass o (pulsação) e use-o 
como referência.

6. Estude primeiro, exaustivamente, os acordes se p ossível com ritmo para 
somente depois incluir a parte melódica (cantada).

7. Concentração - A música exige concentração para se obter bons resultados. 
Concentre-se quando for estudar.

8. Após 10 ou 15 minutos de estudo, geralmente, o a luno é vencido pelo 
cansaço, perde a concentração e erra. Portanto, apó s este período pare de 
treinar por 1 ou 2 minutos e tente relaxar (convers ando, tomando café, 
caminhando, etc). Logo após retome o estudo.    


